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Ballbestellungen
ab 10 Stiick inkl.
Ballsack bzw. \ DERBYSTAR Atmos TT

Ballnetz!

nur € 13,95
Top-Trainingsfussball. Gr. 5
(Statt UVP € 24705]

DERBYSTAR APUS Light
nur € 14,95

Spiel- oder Trainingsfussball fiir Kinder
290g oder 3508. Gr. 4 und 5.
(Statt UVP € 2185

hummel 0,5 Premier
nur € 19,95

Spiel- und Trainingshandball. Gr. 1- 3.

(Statt UVP € 29-85)

JAKO 8 Trinkflaschen mit Halter

fir € 34,95
Inhalt je Flasche: 0,751
(Statt UVP £ 52557
Diese und viele weitere niitzliche Artikel fiir Ihre Trainingsarbeit erhalten Sie unter
www.Isb-shop.de.
Oder wenden Sie sich telefonisch an unsere Mitarbeiter unter Tel. 0203 7381-795.
SPURT GMBH
SPURT GmbH (SportShop), Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg NORERMEN T

Tel. 0203 7381-795, Fax. 0203 7381-794,
E-Mail: sportshop@Isb-nrw.de, Internet: www.Isb-shop.de
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ERWARTUNGEN
ERFULLT!

LSB-Prisident Walter Schneeloch und NRW-Ministerpriasiden-

tin Hannelore Kraft beim Pokalendspiel der Frauen in Kéln

Liebe Leserinnen und Leser, mit dem Ende des Sommers kommt auch die politische Arbeit unse-
rer neuen rot-griinen Landesregierung in Fahrt. Sie wissen, dass erst gut zwei Monate nach der
Landtagswahl in Nordrhein-Westfalen die neue Landesregierung mit ihrer Ministerprasidentin
Hannelore Kraft an der Spitze und ihrem Kabinett, bestehend aus elf Ministerinnen und Minis-
tern, gebildet werden konnte. Die fiir uns besonders relevanten Ministerien sind das Ministerium
fir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport mit Ministerin Ute Schafer und das Ministerium fiir
Schule und Weiterbildung, das von der ehemaligen Fraktionsvorsitzenden der Griinen, Sylvia
Léhrmann, gefihrt wird.

Mit ihrem Koalitionsvertrag haben beide Koalitionsparteien die Grundlage fir die Regierungsar- Unsere Wirtschaftspartner:
beit Gber d!e nachsten finf Jahre gelegt. Mit %roBem Inte.res?e haben wir den {(oalmonsyertrag BKK vorOrt

zur Kenntnis genommen und freuen uns dariber, dass sich in ihm der gemeinsame Wille zur
nachhaltigen Férderung des Sports so eindeutig wiederfindet: So heilft es unter anderem im
Koalitionsvertrag: ,,Wir wollen die Zusammenarbeit zwischen der Landesregierung und dem BKK

Landesverband

Landessportbund in einem Pakt fiir den Sport fur die gesamte Legislaturperiode verbindlich NORDWEST
regeln. In dieser Vereinbarung sollen sportpolitische Schwerpunkte und Handlungsstrange mit =
WESTSLOTTO

der Fokussierung auf Kinder und alter werdende Menschen, die Forderung von Talenten, die
Gesundheitspravention und die Gestaltung von Bewegungsrdaumen festgeschrieben werden. Wir
wollen die Schule als Bewegungsraum Uber den reguldren Sportunterricht hinaus férdern und VORWEUG GEHEN
starken. Der Landessportbund bendtigt auf Grund der riicklaufigen Einnahmen aus Wett- und SAME
Lotteriespielen unsere Unterstiitzung. Wir streben eine vertragliche Regelung fiir die gesamte

Legislaturperiode an, in der dem Landessportbund Planungssicherheit flr seine vielfaltigen Akti- GROUP
vitaten und wichtigen Aufgaben gegeben werden kann (...).“

Diese Ausfiihrungen stimmen uns optimistisch, dass sich eine gute Zusammenarbeit mit der
neuen Landesregierung entwickeln wird. Unser Miteinander soll gepragt sein durch Solidaritat
und Kooperation und das Ziel verfolgen, fiir die Sportvereine und Menschen in unserem Land

. . (J
erfolgreich zu wirken! = X~
1] {4
. . . o hummel ...
Liebe Leserinnen und Leser, ich verspreche lhnen, dass ich mich dafiir einsetzen werde! Cloracten since 71923 NORRERIIAEN

H alie c/a_ﬂé

Walter Schneeloch
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SPORTEVENTS UND VERANSTALTUNGEN
IM SEPTEMBER 2010

03.09.-05.09.  icrehermrer mspore o saganme s sser-scre
04.09.-05.09.  rieswresunsers weperorn g
709.-19.09. Wicevsem

17.09.-19.09. oo smenmen s
3.03.-13.09.  Lovsmmimesastion e

2 1 0 9 _2 3 0 9 FACHTAGUNGEN: BURGERSCHAFTLICHES ENGAGEMENT
o o . o 21.09. Anerkennungskultur im Sport, Koln

22.09. Freiwilligenarbeit im Sport, Oerlinghausen

8

§

23.09. Engagement als Unternehmenswert, Duisburg

2 5 . 0 9 . Il.-iﬁfEJtZErI':uf, Duisburg

2 5 09 FACHTAGUNG
. . yIndividuelle Férderung durch Bewegung, Spiel und Sport*,

Minster, Institut fiir Sportwissenschaft

2 9 0 9 FORUM
o . Forum fiir Sporthelferinnen und Sporthelfer, Universitat Bochum
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FORDERUNG DES BREITENSPORTS

Unterstiitzung durch Targobank

Die TARGOBANK verldngert das erfolg-
reiche Forderprojekt, mit dem sie den
Breitensport in Deutschland nachhaltig
unterstiitzt. Insgesamt werden 15 Ver-
eine die Forderung erhalten. Bereits im
vergangenen Jahr hat der Finanzdienst-
leister aus Disseldorf Vereinsprojekte
mit jeweils 3.000 Euro unterstitzt. Ins-
gesamt hatten sich rund 250 Vereine um
die Auffrischpramie beworben. Mit der
Auffrischpramie méchte die TARGOBANK
den Breitensport fordern.

Auffrischpramie

Ab sofort kénnen sich alle eingetragenen
Sportvereine aus ganz Deutschland wie-
der um die Auffrischpramie bewerben.
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Mit Pramien der Targobank kénnen zum Beispiel auch neue Sportgerite

angeschafft werden | Foto: LSB

Es lohnt sich: Gefordert werden kénnen
damit beispielsweise Projekte wie die An-
schaffung neuer Sportgerate. Dank der
neuen Pramien kénnen jetzt noch mehr
Vorhaben in den Sportvereinen umge-
setzt werden.

Die Sportart ist dabei vollig egal: Ob Ful3-
ball, Fechten oder Handball, die Vereine
missen sich einfach auf der Webseite
www.so-geht-bank-heute.de mit einem

Foto oder Film vorstellen und beschrei-
ben, wofiir sie die Pramie bendtigen, um
ihr Vereinsleben aufzufrischen.

Vereine koénnen sich noch bis Dezem-
ber bewerben. ,Ich kann allen Vereinen
empfehlen, diese Chance auf 3.000 Euro
zu nutzen”, so Jurgen Lieberknecht, Vor-
stand Marketing und Produktmanage-
ment der TARGOBANK.

Anzeige

TARGO }{ BANK

3.000,— euk |

Auffrischpramie
gewinnen!

So klingelt die
Vereinskasse!

Jetzt bewerben und gewinnen.

Die TARGOBANK Auffrischpramie.

Jeder Sportverein kann sein Sportprojekt
online einreichen und 3.000,- EUR
gewinnen.

Jetzt informieren und bewerben
unter www.so-geht-bank-heute.de



QUALIFIZIERUNG

Fiihrung von Grofdvereinen

Im Bereich ,Qualifizierung” bietet der
Landessportbund NRW einige spezielle
MaRnahmen fir Fihrungen von Grof3-
vereinen sowie fur Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter dieser Vereinskategorie an.
Die MaRBnahmen dienen nicht nur der An-
eignung von Wissen, sondern auch dem
Erfahrungsaustausch. In dem Workshop
,Die Geschaftsstelle im GroRverein” fir
Flihrungskrafte und Geschaftsfihrer sind
noch einige Platze frei.

Funktionierende Geschaftsstelle

Hintergrund: GroRere Sportvereine kon-
nen ihr Vereinsleben und den Sportbe-
trieb nicht ohne eine funktionierende
Geschaftsstelle aufrechterhalten. Der

Workshop behandelt folgende Fragen:

» Wie haben Sie lhre Geschaftsstelle
(GS) organisiert?

» Welche Aufgaben hat die GS?

» Mit welchen personellen, finanziel
lenundsachlichenRessourcenarbeiten
die GS?

9 Welche Orientierungen haben Sie fir
die Arbeit der GS?

» Gibt es (nur) informelle Vereinbarun-
gen oder Aufgaben- und Tatigkeitsbe-
schreibungen, Zielvereinbarungen oder
andere Formen?

9 Koénnen ,gute Beispiele” und Erfah-
rungen anderer Vereine die Leistun-
gen der GS verbessern?

9 Welche Unterstiitzungsleistungen er-
warten Sie von Verbanden, Blinden
und dem Landessportbund NRW zum
Thema ,GS“?

Anmeldung per Mail an:
Silvia.Raus@Isb-nrw.de
Lehrgangsnummer 10-011-46514
Termin: Dienstag, 21.09.2010,
14:00 - 18:00 Uhr

AnschliefRend Imbiss und
Erfahrungsaustausch

Ort: DJK Eintracht Coesfeld
Leitung: Ulrich Wewel
Teilnahmegebiihr: 30 Euro
Ansprechpartner: VIBSS-ServiceCenter
Telefon: 0203 7381-777

E-Mail: vibss@Isb-nrw.de

Ein Workshop fiir Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Geschiftsstellen findet im
1. Quartal 2011 statt.

Weitere Angebote im Bereich
Qualifizierung finden Sie unter

www.qualifizierungimsport.de

WESTLOTTO-ABGABEN 2009

668 Mio. Euro fiir NRW

WESTSLOTTO

Im Geschaftsjahr 2009 hat WestLotto sei-
nen Beitrag fiir das Gemeinwohl in Nord-
rhein-Westfalen steigern kénnen. 668
Mio. Euro an Steuern und Abgaben aus
dem staatlichen Glicksspiel wurden an
das Land uberwiesen — dies sind 47 Mio.
Euro mehr als im Vorjahr. Projekte und
Aufgaben aus den Bereichen Sport, Kul-
tur, Wohlfahrt, Naturschutz und Heimat-
pflege profitieren lGber den Haushalt des
Landes nachhaltig von diesen Geldern.

Zu den Geforderten gehoren soziale In-
stitutionen wie die Arbeitsgemeinschaft
der Spitzenverbande der Freien Wohl-
fahrtspflege in NRW sowie Sportverban-
de wie der Landessportbund NRW oder
der Deutsche Olympische Sportbund.
Weiterhin wird die Deutsche Stiftung

Der Sportin NRW profitiert von Geldern des staatlichen Gliicksspiels. Dieses wird in NRW durch
WestLotto durchgefiihrt | Foto: LSB

Denkmalschutz geférdert. Zudem wer-
den Organisationen wie die NRW-Stif-
tung bedacht, die zahlreiche Projekte fir
den Naturschutz und in der Kultur- und
Heimatpflege durchfihren.

Seit Beginn seiner Geschaftstatigkeit vor
54 Jahren hat WestLotto dem Land Nord-
rhein-Westfalen und den vom Land be-
nannten Destinatdren umgerechnet 22,2
Mrd. Euro zur Verfugung stellen kdnnen.
WestLotto schlieft das Geschéftsjahr

2009 mit einem Spieleinsatz fiir Lotteri-
en und Sportwetten in H6he von rund.
1,625 Mrd. Euro ab. Im Vergleich zu 2008
ist der Umsatz damit um 7,6 Prozent ge-
stiegen. Schwach waren 2009 die Sport-
wetten, die mit 65,1 Mio. Euro erneut un-
ter dem Vorjahr blieben. Hier wirkt sich
der Wettbewerb mit illegalen Internet-
wetten aus, die noch immer aus Steuer-
paradiesen angeboten werden.



Aktionstag ,,Sport und
Gesundheit“ im Verein

Wie fiithrt man einen
Gesundheitstag durch?
Der Leitfaden bietet

Antworten

ABENTEUER AUFWIND

Klettern trotz Handicap

Miide und verschwitzt — aber mit einem
glicklichen Lacheln auf dem Gesicht ka-
men die zehn Teilnehmer aus dem Pro-
jekt ,Abenteuer-Aufwind® zurlick aus
der Schweiz. Das Projekt wird durch den
Bottroper Sportbund in Kooperation mit
dem Bildungswerk des Landessportbun-
des NRW realisiert.

Vier Tage waren die Kletterer in den Wan-
den des Tessins nahe des Lago Maggio-
re unterwegs. Was fir einen ,,Normal-

Anzeige
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NEUER LEITFADEN

Aktionstag ,Sport und Gesundheit“

Der neue Leitfaden des Landessport-
bundes NRW zur Planung, Organisation
und Durchfiihrung eines Aktionstages
,Sport und Gesundheit” liegt vor. Er ist
fur alle Vereine geschrieben, die aktiv
lhre Angebote im Bereich Praventions-
und/oder Rehabilitationssport bewer-
ben moéchten. Der Leitfaden zeigt unter-
schiedliche Gestaltungsmoglichkeiten fir
die Durchfiihrung eines Sport- und Ge-
sundheitstages auf. Zusammengefasst auf
40 Seiten, gut lesbar, verstandlich for-
muliert, mit Listen zur vereinfachten

sterblichen” schon anstrengend ist, das
war fir die Teilnehmer der einzigartigen
Klettertage eine besondere Herausfor-
derung. Alle Sportler haben namlich ein
korperliches Handicap. Rheuma, Krebs,
Multiple Sklerose oder orthopadische
Einschrankungen - fir alle war es eine be-
sondere Leistung, die klettertechnischen
Anforderungen zu bestehen.

Seriose Vorbereitung

Die nachsten Projekte, eine Hochge-
birgswoche im Saas Tal in der Schweiz,

eine Wintertour im
Tal
oder am Dachstein,

Tannheimer

An- u. Verkauf"

Praxiszubehir u. Isokinetischen Systemen
{Auch Neugeriite und Praxisausstattungen)

www.physiobuy.de

gebrauchten Trainingsgeriten

E-Mail: info@physiobuy.de
Tel.: 2551/996399
Fax: 02551/996398

die Kanuwoche in
Norwegen oder die
Klettergruppe im
Ruhrgebiet: das Pro-
jekt ,,Abenteuer-
Aufwind” sorgt flr
Spannung
Abenteuer. Umsich

und

serios auf diese
Abenteuer vorzu-
bereiten, bietet das

Planung, hilfreichen Muster-Werbeflyern
und Pressetexten, steht das Produkt on-
line unter www.ueberwin.de zum Down-
load zur Verfiigung.

Damit ein ,,Sport- und Gesundheitstag”im
Verein ein Erfolg wird, gibt der Leitfaden
einen Uberblick iiber den Bereich ,Sport
und Gesundheit“, Anregungen fiir die Pro-
grammgestaltung, Hilfen fir die Organisa-
tion, Tipps fur die Finanzierung, Hilfen fir
die Offentlichkeitsarbeit, AnstoRe fiir die
Auswertung und Dokumentation.

Kostenfreie Bestellung auch bei:
Landessportbund NRW, Tanja Halkic,
Telefon 0203 7381-789,
Tanja.Halkic@lsb-nrw.de

Trotz Behinderung: Klettern mit dem Projekt
»Abenteuer Aufwind“ | Foto: LSB

Bildungswerk spezielle Vorbereitungs-
und Fitnessgruppen fiir Menschen mit
Handicap an.

Weitere Informationen: Bottroper Sportbund,
Martin Schmid, Telefon 02041 7790011,
Martin.Schmid@bottroper-sportbund.de

www.abenteuer-aufwind.de
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Zwei sehr empfehlenswerte Broschiiren stehen zum Down-

load im Internet zur Verfiigung

BROSCHURE BIETET UBERBLICK

60 Jahre DS]

Eine thematisch beeindruckende DIN-A4-Broschiire
hat die Deutsche Sportjugend (dsj) herausgebracht.
Sie beinhaltet ,,60 Jahre Deutsche Sportjugend —
Statements zur Entwicklung in den Jahren 2000 bis
2010“. Die Vielfalt reicht von ,International aktiv*”
Uber ,,Erfahrungsraum fiir Engagierte” bis zu ,,Sozial
engagiert” und wurde von vielen namhaften Sport-
wissenschaftlern ermaoglicht. Dr. Klaus Balster, Vor-
standsmitglied der Sportjugend NRW, hat den Bei-
trag ,Kinderwelt ist Bewegungswelt” in der Rubrik
,Sportlich kompetent” verfasst.

Download unter: www.dsj.de

LEITFADEN

Sportstittenforderung durch die EU

In Ergdnzung zu der im Frihjahr veroffentlichten Pub-
likation ,,Sportférderung in der EU — ein praktischer
Leitfaden” hat der Deutsche Olympische Sportbund
eine hilfreiche Broschiire zur Sportstattenforderung
durch die EU herausgebracht. Die neue Broschiire
konzentriert sich auf die finanzielle Férderung und
informiert Uber Grundlagen, Forderbedingungen
und Praxisbeispiele sowie Ansprechpartner. Erst-
mals liegt damit ein zusammenfassender Uberblick
zur EU-Sportstattenférderung vor.

Download unter: www.dosb.de
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RWE WETTBEWERB

Bildungspartner Sportverein

VORWEG GEHEN

Die RWE Rheinland Westfalen Netz AG
und der Landessportbund NRW setzen
auch 2010 ihre erfolgreiche Zusammen-
arbeit im Projekt ,Der zukunftsfahige
Sportverein” fort. Im Mittelpunkt des
diesjahrigen Vereinswettbewerbs ,,Bil-
dungspartner Sportverein“ steht diesmal
der Kinder- und Jugendsport. Die Bewer-
bungsfrist wurde bis zum 31. Oktober
verlangert.

Ausbau Ganztag

Der Kinder- und Jugendsport in Verei-
nen wird in der bisher bekannten und
bewadhrten Form mittel- und langfristig
keinen Bestand mehr haben. Die Vereins-
entwicklung der kommenden Jahre muss
sich auf den Ausbau des Ganztags mit
der entsprechenden Bindung der Kinder
und Jugendlichen einstellen. Sie muss ge-
zielte, flichendeckende Zugange zu den
Kindertagesstatten, zur Kindertagespfle-
ge und Schule schaffen. Genauso wichtig
ist es, neben den kooperativen Angebo-
ten die eigenen Angebote der sportlichen
und aulersportlichen Kinder- und Ju-
gendarbeit der Sportvereine zu sichern.

07.2010 | NEU

Der Wettbewerb prisentiert herausragende Vereinsideen im Bereich ,Kinder und Jugendliche“
Foto: LSB

Damit wird die Vereinsentwicklung lang-
fristig auf zwei Beine gestellt.

Sie haben, was wir suchen

Diesen Prozess greift das Motto ,Sie ha-
ben, was wir suchen” auf. Ihr Verein hat
gute Losungen entwickelt, die eigene Kin-
der- und Jugendarbeit durch Kooperatio-
nen mit 6rtlichen Bildungspartnern wie
Kindertagesstatten und Schulen zu star-
ken. Beschreiben Sie Ihre Ideen und Um-
setzungsbeispiele, damit wir sie mit Hilfe
des diesjahrigen RWE Rheinland Westfa-
len Netz AG-Wettbewerbs im Land NRW
verbreiten kdnnen. Es winken viele Geld-

und Sachpreise. Bewerbungen kénnen
ausschlielRlich Giber einen Bewerbungs-
bogen erfolgen. Diesen kdnnen Sie im In-
ternet unter www.Isb-nrw.de, Container
,Bildungspartner Sportverein“, abrufen,
oder unter der unten angegebenen Tele-
fonnummer anfordern.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die ausflihrliche Ausschreibung zum
Wettbewerb findet sich ebenfalls im In-
ternet unter www.lIsb-nrw.de, Container
,Bildungspartner Sportverein®.

Weitere Informationen: Landessportbund NRW,
Inge Bernstengel, Telefon: 0203 7381-785,

Inge.Bernstengel@lsb-nrw.de

VERBUNDSYSTEM

Neues Team beim LSB

Zur weiteren Starkung des Verbundsys-
tems aus Landessportbund NRW, Fach-
verbdanden und Biinden wurde jetzt beim
LSB ein hauptberufliches Team als zen-
trale Anlaufstelle zusammengestellt.
,Wir wollen die hausinterne Koordinati-
on der Zusammenarbeit zwischen den

Mitgliedern und dem LSB verbessern und
ein individuelles Betreuungssystem fir
alle Mitglieder entwickeln®, sagt Georg
Westermann als zustandiger Gruppen-
leiter. Mittelfristig soll jede Mitglieds-
organisation einen konkreten Ansprech-
partner im LSB haben. ,,Mit dem Team
Verbande/Blunde’ wollen meine Kollegin
Julia Schlochow und ich daran mitwirken,
die Serviceleistungen fir die Mitglieder

zu verbessern und die Zusammenarbeit
zu intensivieren”, so Westermann.

Weitere Informationen:
Landessportbund NRW

Georg Westermann

Telefon 0203 7381-889
Georg.Westermann@lsb-nrw.de
Julia Schlochow

Telefon 0203 7381-894

Julia.Schlochow@lsb-nrw.de



. DIRK BAUERMANN; NRW TRAINER DES JAHRES 2009.

. " Am 10. DEZEMBER 2010 -
~. " KUF DER NRW-SPORTGALA

i NTER
*  NFORMATIONEN UND TICKETS U
C* e WINNRW- GPORTLERDESJAHRES.DE

ini um fiir Familie, Kinder,
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
des Landes Nordrhein-Westfalen
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IN BEWEGUNG

Uber 1,8 Millionen Menschen beteiligen sich in NRW freiwillig und ehrenamtlich im Sport. Ohne ihre
Initiativen, ohne ihre Motivation wére der organisierte Sport in unserem Land nicht denkbar — und auch
nicht finanzierbar. So ist es kein Wunder, dass sich der Sport in NRW unter dem Motto ,,Junges Ehren-
amt — wir gestalten Zukunft!“ an der ,Woche des biirgerschaftlichen Engagements” (WbE) vom 17. bis

26. September 2010 kraftig beteiligt.

’ ’ Die Zukunft unserer Gesellschaft wird durch das biirgerschaftliche
Engagement und das Ehrenamt im Sport mitgestaltet - besonders durch
Altere, Familien und Jugendliche. Sportvereine, Verbinde und Biinde
leisten wesentliche Beitriage zu unserer Gesellschaft. ‘ ‘

Walter Schneeloch, Prasident des Landessportbundes NRW

Viele gute Beispiele und Projekte, die im September
im Rahmen der Woche des birgerschaftlichen Enga-
gements oOffentlich dargestellt werden, unterstrei-
chen Walter Schneelochs Einschatzung. Neue Impul-
se werden auch in Spitzen- und Expertengesprachen
sowie auf drei Fachtagungen diskutiert.

Gemeinsam mit dem Land NRW bieten der Lan-
dessportbund NRW und die Stadt- und Kreissport-
binde vor Ort allen Interessierten die Teilnahme an
diesen Fachtagungen mit Wissenschaftlern, Politi-
kern und Vertretern der Wirtschaft an.

Anerkennungskultur im Sport

Orden, Bildung, Spal} oder was? — Anerkennungs-
kultur im Sport am Dienstag, 21. September ab

15:30 Uhr im Deutschen Sport- und Olympiamuse-
um Koln, Im Zollhafen 1, 50678 Kéln/Rheinauhafen,
Tel. 0221 33609-0, Lehrgang 011-8810 im Qualifi-
zierungsportal

Speziell fir junge Menschen miissen neue Formen
angemessener Anerkennung gefunden und ver-
breitet werden. Rund sechs Millionen Menschen
in NRW — davon 1,8 Millionen im Sport — engagie-
ren sich freiwillig und ehrenamtlich — die meisten
davon unentgeltlich. Noch einmal genauso viele
waren bereit, sich zu engagieren, wenn sie pas-
sende Gelegenheiten hatten und ihre Leistungen
so anerkannt wirden wie sie es erwarten. Orden
und Geld stehen auf der Wunschliste gar nicht weit
vorne, wichtiger sind ,, mitgestalten wollen”, ,,SpaR
haben®, ,anderen helfen”.

Wir erkennen Engagement ,richtig” an!

Welche Anerkennungsformen haben wir im Sport
in NRW? Wie kann die Anerkennungskultur ver-
bessert werden? Welche Anerkennungen passen
besonders zu jiingeren, berufstatigen oder alteren



Das ehrenamtliche Engagement fiir Kinder und Jugendliche im Sport kann in seiner Qualitit gar nicht hoch genug eingeschatzt werden ...

Menschen? (Das Heu muss der Kuh schmecken und
nicht dem Bauern!)

Freiwilligenarbeit im Sport

Warum ICH? - Freiwilligenarbeit im Sport am Mitt-
woch, 22. September ab 15:30 Uhr in der Segelflug-
schule Oerlinghausen, Robert-Kronfeld-Stralle 11,
33813 Oerlinghauen, Tel. 05202 9969-0, Lehrgang
011-8811 im Qualifizierungsportal
Vereinsstrukturen und Rahmenbedingungen fur
Freiwilligenarbeit und Ehrenamt miissen an den
Erwartungen der Engagierten, den Bedarfen in den
Sportvereinen und den aktuellen gesellschaftlichen
Entwicklungen und Problemen orientiert und ange-
messen anerkannt werden — dann engagieren sich
Menschen freiwillig und unentgeltlich.

180.000 Menschen weniger als vor fiinf Jahren enga-
gieren sich sind heute freiwillig und ehrenamtlich im
Sport in NRW aktiv (wenn die Zahlen aus dem aktu-
ellen Freiwilligensurvey der Bundesregierung auch

(!

Weitere Informationen

auf NRW Ubertragbar sind). Das ist ein dramatischer,
fiir die Vereinsarbeit bedrohlicher Einbruch!

Wir schaffen angemessene Rahmenbedingungen!
. unter www.lsb-wbe.de

Welche Strukturen und Aufgabenverteilungen ha-

L. X zur Aktionswoche
ben wir in unserem Sportverein? Welche Aufgaben

" unter www.engagement-

werden uns ,,zugemutet” — und welche Aufgaben
. e . macht-stark.de
Ubernehmen ,Engagementbereite” gerne? Was kon-

L. . . sowie unter
nen wir in unserem Verein verbessern? Wie spre-

. o . X www.lsb-nrw.de
chen wir Menschen an, damit diese sich engagieren?

- Topthema

Landessportbund NRW
Engagement als Unternehmenswert
Nadine Thielsch

Telefon: 0203 7381-815
Wem nutzt Ehrenamt? — Engagement als Unterneh-
Nadine.Thielsch@
menswert am Donnerstag, 23. September ab 15:30
. . . Isb-nrw.de
Uhrim Haus der Unternehmer Duisburg, Disseldorfer
LandstrafRe 7, 47249 Duisburg, Tel. 0203 6082-200,
Lehrgang 011-8812 im Qualifizierungsportal
Kenntnisse, Erfahrungen und Personlichkeitsent-
wicklungen aus dem birgerschaftlichen Engagement
und der Ubernahme von Ehrendmtern im Sport nut-

zen besonders jungen Menschen: Sie sind , besser”
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... auch die sportliche Arbeit mit dlteren Menschen wird immer wichtiger und braucht zusitzliche ehrenamtliche Ressourcen

BURGERSCHAFTLICHES ENGAGEMENT
IST DIE WESENTLICHE RESSOURCE
FUR DIE ARBEIT DER SPORTVEREINE
UND -ORGANISATIONEN. € €

Manfred Peppekus, LSB-Vizeprisident

,Mitarbeiterentwicklung“

WETTBEWERBE UND VERANSTALTUNGEN

Alle Sportvereine, Verbande und Biinde in NRW sind aufgerufen, sich an
der Woche aktiv zu beteiligen und ihre Leistungen darzustellen: Wie enga-
giert sich ihr Verein in der/fiir die Gesellschaft? Wie engagieren sich Men-
schen und/oder Unternehmen in ihrem Verein vorbildlich? Vereinsprojek-
te, ,,gute Beispiele” und ,vorbildlich Engagierte” kénnen sich noch bis zum
Ende der Woche des Biirgerschaftlichen Engagements am 26. September
unter: www.Isb-wbe.de eintragen. Bei diesen Wettbewerben winken Geld-
preise in einer Gesamthohe von tber 20.000 Euro (Siehe Wir im Sport,
Juli/August-Ausgabe, Seite 26).

und zufriedener als andere. Fir Unternehmen ist
das ein ,Mehr-Wert“. Marchen oder Wahrheit?
Freiwilligentatigkeit, Freiwilligendienste und Eh-
renamtliche erbringen fir Vereine, gemeinwohl-
orientierte Organisationen und die Gesellschaft
einen ,,Mehr-Wert“ — das ist unbestritten und un-
bestreitbar. Experten belegen auch immer wieder
den Wert des Engagements flr die Freiwilligen und
Ehrenamtlichen.

Wir qualifizieren - fiir das Ehrenamt, fiir die Person-
lichkeitsentwicklung und damit auch fiir den Beruf!
Welchen ,Mehr-Wert“ haben die Kenntnisse und
Erfahrungen der Engagierten fir ihren Beruf und
das Unternehmen, in dem sie arbeiten? Warum un-
terstiitzen Unternehmer- und Wirtschaftsverbande
blrgerschaftliches Engagement? Zahlt das bei Neu-
einstellungen?

,Die Woche des Biirgerschaftlichen Engagements
wird flir den Sport sicherlich eine Standortbestim-
mung, Leistungsschau und Ort nachhaltiger Diskus-
sionen sein”, sagt Manfred Peppekus.

Text: Theo Diittmann, Fotos: Andrea Bowinkelmann
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Luise Ritters,

1. Vorsitzende der
VSG, engagiert
sich mit grof3er
Motivation fiir
die Menschen

im Sport

Sport und Bewegung im Verein sind wichtige Bausteine fiir eine hohe Lebensqualitidt. Voraussetzung

fiir die Angebote ist der personliche Einsatz einzelner Menschen. Bei der VSG Kohlscheid in Herzogen-

rath ist die Arbeit von Luise Riitters und ihren Vorstandsmitgliedern ein positives Beispiel fiir ehren-

amtliches Engagement.

Der Vorstand der Versehrten-Sport-Gemeinschaft
Kohlscheid hat konkrete Anspriiche an seine Arbeit
formuliert. ,,Mit sinnvollen und symbolhaften Ritua-
len, wie zum Beispiel einem selbstverstandlichen
Handschlag zur BegriiBung, wollen wir unser Gegen-
Uiber und seine Arbeit wiirdigen”, sagt Luise Ritters.
Die 1. Vorsitzende des kleinen Vereins aus Herzogen-
rath hat wesentlich mitgewirkt an der Formulierung
der Standards, mit denen eine Anerkennungskultur
im Verein fiir Rehabilitationssport wachsen soll.

Gesellschaftliche Verantwortung

»Wir verstehen Sportim Verein als eine gesellschafts-
politische Aufgabe. Und dazu gehért vor allem, dass
wir als Funktionstrager die Besonderheiten dieser
Aufgabe erkennen und vorleben.” Das Verbindende
aus Verein, seinen Fihrungskraften, weiteren ehren-

amtlich Engagierten und den ,einfachen Mitgliedern”

sei eine zentrale GroRe, so Ritters. Standards fir
die gegenseitige Wertschatzung sind dabei aktives

Zuhoren, BegriBungsschreiben fiir neue Mitglieder
" Mit sinnvollen und
und das Angebot zum ,,Du”“.
A o A . symbolhaften Ritualen,
Die etwa 100 Mitglieder des Vereins schatzen das
) . o . . wie zum Beispiel einem
solidarische Miteinander, das sie bei der Reha- und
. . 3 selbstverstandlichen
Wassergymnastik oder wahrend eines Bewegungs-
. . . L. Handschlag zur Begrii-
spiels erleben. ,,Gemeinsam fuhren wir im kommen-
e . f3ung, wollen wir unser
den Jahr zu unserem 50-jahrigen Vereinsbestehen
. ) . ) ., Gegeniiber und seine
die Deutsche Meisterschaft im FuRballtennis aus”,
A L. . . X Arbeit wiirdigen.
sagt die pensionierte Allgemeinmedizinerin und
X Luise Riitters,
vierfache Mutter.
. ) . . 1. Vorsitzende,
Sie hat vor zwei Jahren den Vorsitz der VSG liber-
) . . .. VSG Kohlscheid
nommen und ist dartiber hinaus noch als Ubungs-

leiterin tatig. Dass die gute Arbeit auch von auBen ‘ ‘
wahrgenommen wird, zeigen Auszeichnungen der
letzten Monate: So wurde die VSG bei ,, Mission
Olympic” im Dezember 2009 zur Initiative des Mo-

nats gewahlt. ,,Ich bekomme mehr zuriick als ich in-
vestiere”, beschreibt Luise Rutters die Motivation fiir

ihr Engagement.

Text und Foto: Peer-Boris Weichsel
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PLANUNGSSICHERHEIT™

Mit gleich fiinf Schwerpunkten hat Ute Schifer als NRW Ministerin fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur
und Sport eine Mammutaufgabe libernommen. Die 1954 in Lage geborene Lehrerin ist stellvertretende
Vorsitzende der SPD in NRW. Sie war bereits von 2002 bis 2005 Ministerin fiir Schule, Jugend und Kinder.
Fiir ,,Wir im Sport“ gibt Ute Schafer eines ihrer ersten Interviews, das sich auf den Sport bezieht.

’ ’ Welchen Bezug haben Sie zu Bewegung und Sport.
Haben Sie eine Lieblingssportart, treiben Sie selbst

Sportistenorm
Sport?
wichtig fiir unsere R i S
Ich habe persdnlich eine sehr groRe Affinitat zum
Gesellschaft. Er . A . .
Sport. Friher war ich aktive Wettkampfsportlerin,
bietet den Menschen L. . ) A
heute bin ich eine begeisterte Joggerin und fahre
die Moglichkeit der ) . . o
gern und viel Rad. Sport ist enorm wichtig fir un-
Integration und hilft

sere Gesellschaft. Er bietet den Menschen die Mog-
soziale Grenzen zu

lichkeit der Integration und hilft soziale Grenzen zu
iiberwinden. ) X )
liberwinden. Sport leistet zudem einen unersetz-
Ute Schafer | . . . .
lichen Beitrag zur Gesundheitspravention.

‘ ‘ Sie haben in einem lhrer ersten Interviews als Mi-
nisterin gesagt, dass lhr Ministerium im Grunde
das dritte Bildungsressort sei und dass es Lebens-
bildung als Klammer habe. Welche Bedeutung hat
fur Sie auBerschulische Bildung vor dem Hinter-

grund von Bewegung, Spiel und Sport?

In meinem Ministerium sind alle Bereiche der auRer-
schulischen Bildung zusammengefiihrt worden. Fir
mich sind Bewegung und Sport untrennbar mit Bil-
dung verbunden. Denn die Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen wird erheblich dadurch gepragt,
wie intensiv sie an sportlichen und kulturellen Ak-
tivitaten teilhaben. Beim Sport werden Kinder und
Jugendliche in ihrem natiirlichen Bewegungsdrang
angesprochen. Damit entsteht ein unschéatzbarer
Zugang zu allen Kindern und Jugendlichen, egal wel-
cher Herkunft. Unser Ziel ist eine spiel- und bewe-
gungsfreundliche Umwelt in der beispielsweise der
Zugang zu den Sportstatten und Schwimmbadern
nicht am Geldbeutel scheitern darf.

Welche Bedeutung haben Bewegung und Sport
in einem Bundesland wie NRW fiir Sie, in einem
Bundesland in dem der Anteil der Menschen mit



Migrationshintergrund relativ zur deutschen Be-
volkerung standig steigt?

Bewegung und Sport eignen sich aus meiner Sicht
hervorragend fiir unterschiedlichste Integrations-
vorhaben. Diese Moglichkeiten werden wir nutzen.
Viele Sportvereine leisten bereits jetzt einen bedeu-
tenden Beitrag zur Integration. Wir unterstitzen zum
Beispiel das Projekt ,Madchen mittendrin®, mit dem
Madchen mit Migrationshintergrund fir den FuRball
und fir Traineraufgaben gewonnen werden sollen.
Im Koalitionsvertrag sind die Schwerpunkte der zu-
kiinftigen Zusammenarbeit mit dem Landessport-
bund NRW festgeschrieben. Der Fokus liegt auf
»Kinder”, ,altere Menschen”, ,Férderung von Ta-
lenten”, ,,Gesundheitspravention” und ,Gestaltung
von Bewegungsraumen®“. Was soll der von lhnen
angestrebte ,Pakt fiir den Sport“ leisten?

Zunachst einmal will ich die Arbeit des Landessport-
bundes NRW loben. Er leistet eine gute Arbeit mit
den Vereinen und Verbanden. Mit dem ,, Pakt fiir den
Sport” wollen wir genau die Schwerpunkte, die Sie
genannt haben, gemeinsam mit den Sportverban-
den und -vereinen weiterentwickeln. Dass beispiels-
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weise viele Kinder heute keinen Purzelbaum mehr
schlagen kénnen, nicht balancieren oder schwim-
men kénnen, missen wir andern. Unser Ziel ist es
auch, die Sportpauschale weiterzuentwickeln, damit
die Sportanlagen in Schuss gehalten und zusatzliche
Angebote geschaffen werden kdnnen.

Der Landessportbund NRW kampft seit Jahren fir
eine langerfristige, stabile Finanzierung angesichts
riicklaufiger Einnahmen aus dem Wettpool. Kann
der Sport damit rechnen, dass die neue Landesre-
gierung endlich Planungssicherheit herstellen wird?
Der Landessportbund NRW braucht finanzielle Pla-
nungssicherheit. Er benétigt aufgrund der ricklau-
figen Einnahmen aus Wett- und Lotteriespielen Un-
terstiitzung durch die Landesregierung. In unserem
Koalitionsvertrag haben wir uns deshalb darauf ver-
standigt, dieses im ,,Pakt flr den Sport” verbindlich
zu regeln.

Ohne ehrenamtliches Engagement ginge im Sport
gar nichts. Planen Sie besondere Initiativen zur Star-
kung des biirgerschaftlichen Engagements im Sport?
Wirwollen das Ehrenamt starken. Esist die tragende
Sdule der Arbeit in Sportvereinen. Ich bin da ganz

»Beim Sport werden
Kinder und Jugendli-
che in ihrem natiir-

lichen Bewegungs-

drang angesprochen”




»Gegenwirtig wandelt

sich das Ehrenamt

und darauf miissen

wir uns einstellen”
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zuversichtlich, dass wir im ,Pakt far den Sport”
MafRnahmen festlegen werden, die freiwilliges und
ehrenamtliches Engagement erheblich férdern
kénnen. Gegenwartig wandelt sich das Ehrenamt
und darauf mussen wir uns einstellen. Ich denke,
wir bendtigen Initiativen, die neben der o6ffentli-
chen Anerkennung auch inhaltlich neue Akzente
setzen, etwa eine gezielte Sichtung, Férderung und
Qualifizierung von Ehrenamtlichen. Das werden
die Sportvereine allein nicht leisten kénnen. Dafir
brauchen sie Hilfe.

Wie stehen Sie zum Leistungssport in unserem
Land?

Nordrhein-Westfalen ist sportbegeistert. Der Leis-
tungssport hat eine hohe Bedeutung und ist ein
wichtiges Aushangeschild fir unser Land. Nehmen
Sie ganz aktuell die U20 FuRballweltmeisterschaft
der Frauen. Da war eine unglaubliche Stimmung.
Und eine Duisburgerin, Alexandra Popp, wird in Bo-
chum und Bielefeld zum Star der Weltmeisterschaft.
Parallel dazu haben wir mitgefiebert, wenn in Bar-
celona bei der Europameisterschaft unsere Leicht-
athletinnen und Leichtathleten aus Leverkusen,

07.2010 | POLITIK

Wattenscheid oder aus einem der vielen anderen
Vereine an den Start gingen. Deutsche Teams spie-
len mit Athletinnen und Athleten, die in Nordrhein-
Westfalen gesichtet, ausgebildet und gefordert wur-
den. Die Leistungssportforderung ist auf gutem Weg.
Wir wollen jetzt insbesondere die Nachwuchsférde-
rung in diesem Bereich und die Rahmenbedingun-
gen weiter verbessern.

Wie gefillt Ihnen die Kampagne ,,Uberwinde dei-
nen inneren Schweinehund”. Wird es auch mit der
neuen Landesregierung gemeinsame Kampagnen
mit dem Landessportbund NRW geben?

Die Kampagne ist allein schon durch den knuffigen
Schweinehund ein echter Sympathietrager. Bevor
ich wusste, was dahinter steckt, kannte ich schon
das Maskottchen. Gesundheitssport ist eine zuneh-
mend wichtigere Aufgabe. Da kann ich mir gut wei-
tere gemeinsame Kampagnen von Landesregierung
und Landessportbund NRW vorstellen.

Interview: Theo Diittmann, Fotos: Ministerium fiir
Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes NRW,

Andrea Bowinkelmann
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9 9 JUDO IST EIN PARTNER-
SPORT, DER DAS VERTRAUEN
IN DEN JEWEILIGEN
PARTNER VORAUSSETZT —
EGAL WELCHE SPRACHE
GESPROCHEN WIRD. € ¢

Peter Frese, NW]V-Prisident

07.2010 | BREITENSPORT

,Wir regen in Zusammenarbeit mit dem Budo-Dach-
verband vielfaltige Projekte an. Es ist wichtig, auch
der Offentlichkeit zu zeigen, dass die Integration
der verschiedenen Kulturen ein wesentlicher Aspekt
im Sport ist“, sagt Peter Frese. ,,Gerade unser Kampf-
sport Judo ist flr die Integrationsarbeit pradestiniert.
Er ist ein Partnersport, der das Vertrauen in den je-
weiligen Partner voraussetzt — egal welche Sprache
gesprochen wird”, betont der NWJV-Prasident.

Engagiert in Diisseldorf

Zu den engagierten Vereinen zahlt der Judo-Sport-
Verein (JSV) Dusseldorf. Er ist im Stadtteil Garath
beheimatet und noch sehr jung: Im Jahr 2005 ge-
grindet, hat er sich bereits 2008 als Stutzpunkt-
verein im Programm ,Integration durch Sport“ des
Landessportbundes NRW etabliert. Denn die integ-
rative Arbeit wird im Disseldorfer Stadtteil, der zu
den sozialen Brennpunkten zahlt, grof8 geschrieben.



Wladimir Lob

(Vorsitzender und Trainer):

»Bei den Kindern friithzeitig den
Spafd am Sport zu wecken, ist
auch eine Chance, Breiten- und
Leistungssport zusammen zu
bringen. Denn die spéteren Leis-
tungssportler sind die friith

in ihrem Sport geforderten

Talente.”

Marina und

Vitali Thomas:

,Unser Sohn Vitali ist fiinf Jahre.
Seit einem halben Jahr nimmt er
am Judo-Schnupperkurs teil. Der
Sport ist wichtig fiir die korper-
liche und seelische Entwicklung.
Er kommt mit vielen anderen

Kindern zusammen.“

f
Alexander Beier

(Geschiftsfiihrer):

»Unser Verein wurde mit dem Ziel
gegriindet, Kinder mit und ohne
Zuwanderungsgeschichte sport-
licher und gesiinder zu machen.
Mit diesem Konzept haben wir
jetzt schon seit fiinf Jahren grofie
Erfolge in unserem Stadtteil

erzielt.”
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Yuliya Lob

(Trainerin):

»Ich bin selbst Mutter einer
Tochter im Vorschulalter, deshalb
weifd ich, wie wir die Kleinen

in unserem Schnupperkurs am
besten motivieren. Wir wollen
auch scheuere Kinder an den
Sport heranfiihren und helfen,

Hemmungen abzubauen.”

,Das Training schult nicht nur die motorischen Fahig-
keiten. Es macht aus den Kindern und Jugendlichen
auch kleine, starke Personlichkeiten”, weild Alexan-
der Beier.

,»Aus Kindern werden starke Personlichkeiten”

Der Geschéftsfihrer des JSV ist stolz auf zahlreiche
Initiativen, die sein Verein bereits auf die Beine ge-
stellt hat. ,Erfolgreich war zum Beispiel unser Pro-
jekt ,Aktiv Kids‘. Das war ein zweijahriges interkul-
turelles Angebot fir Kinder im Alter zwischen drei
und sechs Jahren aus einem der benachteiligten
Garather Siedlungen.” Aktuell profitieren Schulkin-
der vom Programm ,Garather Kids gegen Gewalt”.
Das Jugendamt der Stadt Disseldorf unterstitzt
dieses Gewaltpraventionsprojekt. ,,Und als nachs-
tes kommt die Initiative ,Gewaltfreie Zukunft’. Dafir
hoffen wir auf die beim Bundesamt fir Migration
und Fliichtlinge beantragte Forderung”, erklaren

Alexander Beier und Trainer Wladimir Lob. Beide
sind kasachische Spataussiedler und die Stltzen ((
des Vereins.
,Vor allem die Schnupperkurse mit den ganz kleinen

. . ) . . ) ) . Weitere Informationen:
Kindern, die wir zum Sport flhren, sind ein wichti-
. . . Landessportbund NRW
ger Bestandteil unserer Vereinsarbeit. An unseren

i ) i Barbara Konarska
beiden Standorten in Garath und Holthausen bieten

L . . . Telefon: 0203 7381-647
wir insgesamt funf Termine pro Woche an, damit

. . . . . . . Barbara.Konarska@
wir moglichst vielen Kindern die Méglichkeit zum b )

Sb- .

Sport geben”, sagt Lob, der als erfahrener Judoka ee
den schwarzen Gurtel (1. Dan) tragt und dem Nach-
wuchs den Spal auf der Judomatte vermittelt. Aber
die Garather Judo-Cracks blicken auch tiber den
sportlichen Tellerrand hinaus: ,Unter anderem ha-
ben wir im Rahmen des ,Vereinsférderprogramms —
1.000 x 1.000 — Anerkennung fiir den Verein‘ ein Jahr
lang Schwimmunterricht angeboten. Erstens weil
das eine prima Ergdnzung zum Judotraining ist, und
zweitens, weil es sehr wichtig fir Kinder ist, schwim-

men zu lernen”, berichtet Alexander Beier stolz.

Text und Fotos: Riidiger Zinsel
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Beim Wettbewerb ,Der energie- und umweltbewusste Sportverein“von RWE Rheinland Westfalen Netz AG und

Landessportbund NRW bekam das Zentrum fiir Therapeutisches Reiten einen Sondepreis in der Kategorie ,Sportvereine

mit eigener Anlage”

Der Aufwand ist betrachtlich. Wenn Judith Steffen
zu ihrer Reitstunde ins ,,Zentrum fiir therapeutisches

Zentrum fiir Therapeu-

tisches Reiten e.V.

Reiten” in K6In (ZTR) kommt, benotigt sie zunachst
einmal einen Spezialaufzug, um aus ihrem Rollstuhl

www.ztr-koeln.de

auf ihr Pferd zu kommen. Dann kann sie aber nicht

Deutsches Kuratorium

einfach losreiten. Aufgrund ihrer gesundheitlichen

fiir Therapeutisches

Beeintrachtigung bendtigt sie fachkundige Hilfe.

Reiten e.V.

"Neben der Therapeutin wird sie auf ihren Runden

www.dkthr.de

durch die Reithalle von einem Pferdefiihrer beglei-
tet, der am Langziigel hinter dem Pferd herschreitet
sowie einer weiteren sichernden Person an der Seite
des Tieres.

Ein Aufwand, der sich lohnt. , Auf dem Pferd ent-
spannt sich einerseits meine Muskulatur, ande-
rerseits muss sie sich zur Stabilisierung wieder an-
spannen. So ergibt sich eine gute Balance zwischen
An- und Entspannung”, weil Judith Steffen. Fir sie
steht fest: ,Fiir mich ist das die beste Therapieform,
keine andere bietet mir die Dinge so komprimiert.”
ZTR-Leiterin Claudia Pauel, gibt zu bedenken: , Auf-
rechtes Sitzen auf dem Pferd ist anders als im Roll-

stuhl. Die Beine werden gespreizt und die Beine
verlangern” sich. Auerdem ist es ein bisschen wie
selber Laufen kdnnen.” So wie bei Clara Neff. Die
aufgeweckte 17-Jahrige, die aufgrund einer Spastik
in ihrer Sprachfahigkeit und ihrer Motorik stark ein-
geschrankt ist, macht seit ihrer Kindheit Hippothe-
rapie. Auch sie ist auf einen Rollstuhl angewiesen.
Heute sitzt sie aufrecht auf ,Luzie” und kann trotz
ihrer Bewegungseinschrankung das Pferd selbst-
standig ,lenken”. Physio- und Hippotherapeutin
Gertrud Elsner freut sich: ,,Clara sucht die Heraus-
forderung.”

An Claras Beispiel zeigt sich die Qualitat eines gu-
ten Therapiepferdes. Gertrud Elsner: ,,Pferde neh-
men eine Beziehung zum Reiter auf. Je besser das
Verhaltnis ist, desto mehr kann sich der Patient an-
vertrauen.” Deshalb nimmt , Luzie” auch Befehle ih-
rer Reiterin nicht libel, die wegen deren Spastik zu



Die 9-jahrige Lisa Herlitz hilt auf dem Riicken des Pferdes gekonnt die Balance

heftig oder ungewollt ausgefiihrt werden. Man kennt
sich eben. Fir Frank Tiolka stehen auf ,, Kasimir” an-
dere Herausforderungen an. Der sympathische
40-Jahrige leidet an einer Form des Autismus. Im Mit-
telpunkt steht hier die Férderung seiner Kommunika-
tionsfahigkeit. Immer wieder klarzumachen, was er
mit dem Pferd mdchte, ist eine gutes Training flr ihn.
Den Schalk im Nacken hat die 9-jahrige Lisa Herlitz.
Immer wieder ruft sie in Anlehnung an die FulRball-
WM frohlich ,, Afrika!“ in die Welt, wahrend sie beim
Voltigieren souveran ihre Figuren auf dem Riicken
ihres Pferdes zeigt. ,Lisa macht das gerne”, erldutert
ihre Mutter Susanne, ,sie empfindet das nicht als
Therapie. Sie hat viel Selbstvertrauen und ist stolz
auf so einem grofRen Tier zu sitzen.”

Menschen mit Storungen wie zum Beispiel einem
Downsyndrom wie bei Lisa lernen auf dem Pferd,
sich etwas zuzutrauen, Entscheidungen zu treffen
und verbessern dabei noch ihre gesamte Motorik.
Bei Lisa scheint das jedenfalls bestens zu funktionie-
ren und nicht nur bei ihr ...

Text und Fotos: Michael Stephan
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freut sie sich auf ihre Reitstunde

THERAPEUTISCHES REITEN

Zum ,Therapeutisches Reiten” gehoren das Heil-

Clara Neff: frisch aufgesessen -

padagogische Voltigieren und Reiten sowie die

Hippotherapie. Im ZTR bietet man zudem eine psy-

chomotorische Einzelforderung an sowie Reiten

als Sport fiir Behinderte. Die Gemeinsamkeit: Uber

das Medium Pferd werden padagogische, psycho-

logische, psychotherapeutische, rehabilitative und

sozial-integrative Wirkungen erzielt.

So werden zum Beispiel in der Hippotherapie (eine

Art Physiotherapie auf und mit dem Pferd) Bewe-

gungsimpulse des im Schritt gehenden Tieres auf

Becken und Wirbelsdule des Patienten libertragen.

Der gesamte Bewegungsapparat muss sich neu ein-

pendeln. Die Haltung vor allem des Oberkérpers

wird geschult und das Balancegefiihl verbessert.

Das heilpadagigsche Voltigieren und Reiten fordert

vor allem motorische Fihigkeiten und Fertigkeiten

und dient als Trainingsfeld psycho-sozialer Verhal-

tensweisen.
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Kraftig fiir Qualitat:

Thomas Lauschke,
Thomas Kinner,
Frauke Lauer und
Giinther Kruszewski

von Gelsensport

DER KUNDE

QUALITATSMANAGEMENT BEI GELSENSPORT

Qualitat ist ein Erfolgsfaktor. Der Landessportbund NRW hat daher bereits im vergangenen Jahr ein Pi-
lotprojekt zur Einfiihrung von Qualitaitsmanagement in seinen Mitgliedsorganisationen in Angriff genom-
men: ,,Qualitat in Biinden und Verbanden“. Fiinf Stadt- und Kreissportbiinde sowie fiinf Fachverbidnde
nehmen daran teil. Aktuell lduft die zweite Projektphase auf vollen Touren. ,Wirim Sport“ berichtet liber

Erfahrungen bei Gelsensport.

LWir achten insbesondere auf Nutzerfreundlich-
keit”, sagt Thomas Lauschke. Der Projektmitarbeiter
ist fir die Uberarbeitung des Internetauftritts von
Gelsensport zustdndig. Der Nutzer soll zum Beispiel
mit wenigen Klicks finden, was er sucht.” Der ,Re-
launch” des Internetauftritts von Gelsensport, dem
Stadtsportbund Gelsenkirchen, ist eines der Verbes-
serungsprojekte, fur das sich die Gelsenkirchener
im Rahmen des Pilotprojektes entschieden haben.
Weitere MaRnahmen sind der Ausbau des Sport-und
Gesundheitszentrums ,,ProVital”“ sowie das dazuge-
horige Marketing.

Denn nach einer ersten Phase im vergangenen Jahr, in
der eine Selbstbewertung im Mittelpunkt stand, geht
es jetzt fur alle Projektteilnehmer darum, bis Oktober
konkrete Verbesserungen umzusetzen. Dann werden

die Resultate auf einer gemeinsamen Veranstaltung
prasentiert. Insgesamt dauert das Projekt zweiein-
halb Jahre. Ziel ist es, Ende 2010 ein Zertifikat des
LSB zu erhalten und im Jahr 2011 die Zertifizierung
durch die Deutsche Gesellschaft fir Qualitat (Deut-
sche EFQM, www.dgq.de) anzustreben.

VORSTAND UND MITARBEITER SENSIBILISIERT

Ein wichtiger Schritt im Qualitdtsmanagementpro-
zess waren die ,Konsensgesprache”, die Ende 2009
durchgefiihrt wurden. Dort einigte man sich auf
ein einheitliches Selbstbild innerhalb der Sportor-
ganisation. ,Die Konsensgesprache haben uns viel
gebracht”, sind sich die Gelsenkirchener einig. ,,Das
geschah sehr offen. Sowohl bei unserer Fiihrung als
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Thomas Kinner,
Projektbetreuer von
»ProVital“ setzt

im Rahmen des

Qualitatsmanage-

ments auf Moderni-

sierung

IST KONIG

far sich alleine trainiert,” betont Thomas Kinner, ,,da

auch bei den Mitarbeitern hat eine Sensibilisierung
stattgefunden.”

,,Die Definition ,Kunde’ ist deutlicher geworden®, be-
tont die Projektbeauftragte Frauke Lauer. ,,Und im
Umbkehrschluss ist klarer geworden, was es heilit,
Dienstleister zu sein“, erganzt Thomas Kinner, Pro-
jektbetreuer von ,ProVital”, ,so frage ich mich, wer
ist die Zielgruppe? Dann geht es darum, eine Struk-
tur vorzuhalten, dass die Menschen das Gefihl ha-
ben: Ja, hier bin ich gut aufgehoben.”

SPORT-UND GESUNDHEITSZENTRUM ,,PROVITAL®

Kundenorientierung war auch das Stichwort beim
Verbesserungsprojekt Sport- und Gesundheitszent-
I“. Mittel aus der Sportpauschale er-
moglichten die Modernisierung eines vorhandenen

rums ,ProVita

Fitnessstudios und die Ausstattung von Raumen.
AuBerdem konnten Umbauten, die wiederum im
Rahmen des Konjunkturpakets Il stattfanden, in ein
neues Raumkonzept mit eingebunden werden. ,,Das
Studio ist keine Muckibude, in der jeder irgendwie

ist immer jemand dabei, der das Training vorgibt,
anleitet, korrigiert, damit da nichts verkehrt lauft.”
Das sei eben auch Qualitatsmanagement. ,Was die
Angebotsstruktur betrifft, ging es uns um neue An-
gebotsformen, die den Gesundheitsaspekt tGber alle
Altersstufen hinweg beriicksichtigen.”

MARKENORIENTIERUNG

|Il

Flankiert wird ,,ProVital”“ von einem ambitionierten

Marketingkonzept, mit dem interessante Zielgrup-
pen und Partner gewonnen werden sollen. ,Wir wol- ( (
len aus ProVital eine Marke machen”, bringt Thomas
Kinner das Ziel auf den Punkt. Die Gelsenkirchener

) . Weitere Informationen:
sind auf dem besten Weg dazu. Giinter Kruszews-
) ) e Landessportbund NRW
ki, der ehrenamtliche Qualitdtsbeauftragte und
. . X ) i 3 Siegfried Fuf3
Projektleiter, ist zufrieden: ,Ich bin stolz auf diese
v . .. Telefon 0203 7381-756
Truppe.” Ubrigens: Nebenbei wurden durch ProVital
. L und 02393 246320
auch zwei neue Arbeitsplatze geschaffen ...
Siegfried.Fuss@

Text und Fotos: Michael Stephan Isb-nrw.de
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Weitere Informationen:
Landessportbund NRW
Andrea Bowinkelmann
Telefon: 0203 7381-888
Andrea.Bowinkelmann@

Isb-nrw.de
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Anfang Februar hat der Landessportbund NRW
sein neues Erscheinungsbild vorgestellt. Ein we-
sentliches Kriterium: Der Netzwerkgedanke, der
das Verbundsystem des organisierten Sports sym-
bolisiert, findet sich in der Gestaltung wieder. Gra-
fisch dargestellt ist der Vernetzungsgedanke zum
Beispiel im Logo mit einem Netz von Linien, das um
eine dynamische Figur herumgewoben ist.

Jetzt hat der KSB Gltersloh als erster Verbundpartner
sein Erscheinungsbild mit dem neuen Auftritt des LSB
verknipft und somit seine Verbundenheit mit dem
groeren Ganzen optisch dokumentiert. Ein Beispiel,
das gerne Schule machen kann, wie Andrea Bowin-
kelmann, Ansprechpartnerin beim LSB, meint: , Wir
freuen uns tGber jeden Bund, der sein Logo Uberarbei-
ten mochte und unterstiitzen ihn gerne. Es ware
doch toll, wenn sich der organisierte Sport in Nord-
rhein-Westfalen in einigen Jahren mit einem ein-
heitlichen Auftritt geschlossen prasentieren wiirde.”
Der Geschéftsfihrer des KSB Giltersloh, Peter
Hatschbach, ist jedenfalls zufrieden: ,Uns hat das
neue Erscheinungsbild des LSB direkt angesprochen
und wir haben es zum Anlass genommen, unser ei-
genes Erscheinungsbild zu Giberarbeiten.” Den An-
fang machten das Briefpapier fiir den KSB und seine

07.2010 | VERBANDE UND BUNDE

OPTISCH
VERNETZT

o.: Peter Hatschbach, Geschiftsfiihrer des KSB Giitersloh,

initiierte die Ubernahme der Corporate Design-Linie des

Landessportbundes NRW fiir seinen Bund

l.: Wer das Erscheinungsbild des Landessportbundes NRW
nutzen mochte, der istim Rahmen der Richtlinien des
Corporate Design verpflichtet, das Etikett ,Mitglied im
Landessportbund“ oder ,Mitglied der Sportjugend”

zu verwenden

Sportjugend. ,Wir haben intern kurz diskutiert und
dann einen losen Entwurf zum LSB geschickt, um
es abzustimmen®, erinnert sich Peter Hatschbach.
Schnell kam man zusammen und es wurde eine L6-
sung gefunden, hinter der beide Partner mit Uber-
zeugung stehen.

Lokaler Bezug ist ganz wichtig

,Wichtig war uns, dass der lokale Bezug eindeutig
im Vordergrund steht”, betont Peter Hatschbach. Er
weiR: ,An ganz vielen Stellen hier vor Ort, bei lokalen
Institutionen, Sponsoren oder Vereinen ist das von
groRRer Bedeutung.” SchlieBlich geht es oft um Geld.
Grafisch wurde dieser Anspruch auf dem Briefpa-
pier geschickt geldst. Die Namen Kreissportbund
Gutersloh und Sportjugend dominieren die Seite,
das Logo des LSB und der Sportjugend des LSB er-
scheinen am Rand etwa in der Mitte des Papiers.
Die Farben des KSB Giitersloh und seiner SJ blieben
erhalten. Als grafisches Element wurden sie aufge-
nommen, mit den Netzlinien des LSB-Erscheinungs-
bildes kombiniert, und am unteren Ende des Papiers
eingefiigt. So bleiben die Eigenstandigkeit und die
Verbundenheit aller Partner gleichermaBen gewahrt
und im Blick.

Text: Michael Stephan, Foto: Andrea Bowinkelmann
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Ab sofort! Das neue Sportreisen-Spezial ,, Winter 2010/2011* % '

Wintersport in allen Facetten! Sﬁﬁ;ikeisenf_ ’

y WINTER 2010/11
Ski alpin in den Alpen — Skilanglauf in Deutschland, Osterreich und Norwegen — Kombi-Angebote

Skilanglauf und Alpin — Ski- und Snowboard-Angebote speziell fiir junge Erwachsene ab 16 Jahren —
Skisafaris — Spezialangebote fur Familien — Frihwinter-Angebote — Ski-Tests — Tourengehen/
Variantenfahren — Angebote , Abenteuer spezial” fiir Menschen mit kérperlichem Handicap

Service-Telefon: 0203 7381-777

Aus dem aktuellen Jahresprogramm ,Sportreisen 2010*

Windsurfen — Kitesurfen — Strandsegeln — Segeln — Kanu — Fitness und Gesundheit —
Nordic Walking — 50 Plus — Familiensport — Radwandern — Mountainbike — Rennrad — Sportcamps —
Tennis — Badminton — Bergwandern — Bergklettern — Tanzen — Segelfliegen — Gleitschirmfliegen —
Angebote , Abenteuer spezial” fiir Menschen mit kdrperlichem Handicap

Wir senden Ihnen unseren Katalog kostenlos zu! Unser Service-Telefon: 0203 7381-777

Bildungswerk des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e.V. - Postfach 10 15 06 - 47015 Duisburg
Fax 0203 7381-3710 - bildungswerk@lsb-nrw.de - www.blsb-nrw.de



Hermann Josef

Kahlenberg
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KEINE LUFTSCHLOSSER VERSPRECHEN

MARKETING IM SPORTVEREIN

HERMANN JOSEF KAHLENBERG HAT SICH SCHON EIFRIG UM ,,NETWORKING", ,,.SPONSORING™ UND
MARKETING" GEKUMMERT, LANGE BEVOR DIESE DREI ANGLIZISMEN EINEN FESTEN PLATZ IM
SPRACHGEBRAUCH EINES JEDEN SPORTVEREINS FANDEN. SEIT 1974 IST KAHLENBERG VORSITZEN-
DER DES KSK KONKORDIA NEUSS, EINER RINGERHOCHBURG MIT LANGER TRADITION. IN ALL DEN
JAHREN BIS HEUTE IST ES DEM 65-JAHRIGEN GELUNGEN, SEINEN VEREIN IM WIRTSCHAFTLICHEN
UND GESELLSCHAFTLICHEN UMFELD ERKENNBAR ZU POSITIONIEREN SOWIE GONNER UND

PARTNER ERFOLGREICH ZU AKQUIRIEREN.

Drei Dinge seien Voraussetzung, um in diesem Be-
reich erfolgreich zu sein, sagt Kahlenberg: ,Ehrlich-
keit, Uberzeugungskraft und FleiR“. Mit einer Kom-
bination aus allen dreien geht er seit Jahr und Tag auf
Leute zu, um ihnen den Sinn eines Engagements bei
der Konkordia nahe zu bringen. ,Dabei ist schndde
Bittstellerei fehl am Platz. Schlieflich habe ich ja
auch etwas anzubieten”, sagt Kahlenberg, , Aber
man darf keine Luftschlosser versprechen.” Und
08/15-Briefe brachten in der Regel keinen Cent ein.
Er erzahlt zwei Anekdoten. Zuerst die von dem Zu-
schauer, der plétzlich regelmaRig zu den Heimspie-
len des Ringer-Bundesliga-Teams kam und sich im
Gesprach als Werksleiter eines groRen ansassigen

Treuer Sponsor

Aluminium-Werks herausstellte. Der Mann stammte
aus einer Ringer-Stadt in Stiddeutschland und er-
laubte Kahlenberg, im Konzern seinen Verein vor-
zustellen. ,Daraus hat sich ein treuer Sponsor ent-
wickelt”, sagt Kahlenberg heute. Er gehe einfach auf
die Leute zu, spreche sie an. Er habe ja nichts zu ver-
lieren. Und die Menschen merkten schnell, dass er
keinen Vertreter-Stil pflege, sondern mit Herzblut

agiere. Ein zweites Beispiel: Als Kahlenberg las, dass
es beim Neusser Bauverein einen Vorstandswechsel
gegeben hatte, schickte er Glickwiinsche und kam
so ins Gesprach Uber eine mogliche Zusammenar-
beit. Heute engagieren sich Konkordia-Trainer beim
Jugendprojekt ,,Ringen fiir Kids” fir Mieter des Bau-
vereins, der wiederum als Sponsor der Ringer auf-
tritt. Uberhaupt zeigt sich sein 500 Mitglieder-Verein
stark, wenn es um soziales Engagement geht. ,Wir
bieten Kurse an neun Schulen und zwei Kindergar-
ten an” sagt Kahlenberg. Sogar fir Kirchengemein-
den fiihren die Konkordianer mittlerweile Angebote
durch. ,Wir bemihen uns, unseren Bekanntheits-
grad in der Stadt hochzuhalten®, sagt Kahlenberg.
Sponsorenakquise und Vernetzung im Umfeld seien
dabei stets ein Geben und Nehmen.

In der Jugend kickte Kahlenberg noch gegen einen
gewissen Berti Vogts. Weil er durch zusatzliches
spezielles Training fitter werden wollte, kam er spa-
ter zum Ringen. Bei der Konkordia dirften sie noch
immer jeden Tag gllcklich sein Uber diese Entschei-
dung.

Text und Foto: Stefan Kliittermann



SPONSORING:

MIT HERZBLUT UND WISSEN
UBERZEUGEN!

Herzblut alleine reicht nicht, um erfolgreich Spon-
soren zu akquirieren. Am Ende entscheidet Wissen
und dieses wird in VIBSS-Online (www.vibss.de/
siehe Kasten) vermittelt.

Fachliches Know-how

Hermann Josef Kahlenberg von der KSK Konkordia
Neuss (Seite 28) steht stellvertretend fur viele eh-
renamtlich Engagierte im organisierten Sport. Er
widmet sich seit vielen Jahren mit Herzblut den Mar-
ketingaufgaben des Vereins. Sein Beispiel zeigt aber
auch, dass neben Engagement fachliches Know-how
erforderlich ist, um einen Verein erkennbar zu posi-
tionieren und erfolgreich Sponsoren zu akquirieren.
Kahlenberg spricht davon, dass beim Sponsoring
,schnode Bittstellerei fehl am Platz ist“ und man
keine ,,08/15-Briefe” verschicken solle. In der Pra-
xis ist dies jedoch noch sehr haufig der Fall. Von
durchschnittlich 827 Sponsoringanfragen, die je-
des Unternehmen in Deutschland pro Jahr erhilt
(Quelle: www.faspo.de), erfiillen viele nicht die er-
forderlichen Mindeststandards. So beriicksichtigen
nicht einmal die Halfte der Sponsoring-Angebote
die Unternehmensziele des potentiellen Sponsors.

WAS IST VIBSS — ONLINE?

VIBSS-Online ist ein Portal, das Fiihrungskréfte

von Sportvereinen zu deren Zufriedenheit bera-

ten und informieren will. Das System hat das Ziel,

aktuellen Anforderungen und Bediirfnissen einer

optimalen Gestaltung des Vereinslebens gerecht

zu werden und darin eine bestmogliche Unter-

stiitzung zu bieten.

Nutzen Sie fiir lhre Vereinsarbeit das kompakte

Wissen und die vielen Moglichkeiten, die dieses

Portal fiir Sie bereithalt!

Auch die Anrede ,Sehr geehrte Damen und Herren”
findet sich in vielen Akquisitionsschreiben statt des
Namens des tatsachlichen Ansprechpartners.

Doch wie macht man es richtig? In VIBSS-Online
finden Sie in der Rubrik Marketing/Sponsoring ein
Musteranschreiben an potentielle Sponsoren, in
dem alle relevanten Aspekte herausgearbeitet sind.
In einem weiteren Artikel gibt es praktische Tipps,
wie man sich Gber einen potentiellen Partner und
dessen Ziele vor Kontaktaufnahme informiert.

Wichtige Info-Quellen

Eine der moglichen Informationsquellen ist die
Unternehmens-Homepage. Dort lassen sich haufig
Angaben zum Ansprechpartner sowie zur Unterneh-
mensphilosophie und den -zielen finden. Zeitungs-
berichte sind als Informationsquelle ebenfalls nutz-
bar. Hier hat Hermann Josef Kahlenberg alles richtig
gemacht und prompt auf einen Personalwechsel
beim potentiellen Sponsor reagiert, nachdem er da-
von in der Zeitung gelesen hatte. Als Lohn konnte ein
neuer Unterstitzer des Vereins gewonnen werden.

Text: Dirk Schroéter, LSB-Fachlektor ,Marketing*“

SERVICECENTER VEREINSMANAGEMENT

Weitere Informationen: Servicenummer:

WWW.VIBSS.DE 0203 7381-777

Hier finden Sie unter dem Meniipunkt auch
unsere KURZ UND GUT-Seminare

Landessportbund Nordrhein-Westfalen. e.V. LANDESSPORTBUND
Friedrich-Alfred-StraRe 25 | 47055 Duisburg NORDRHEIN-WESTFALEN

vibss@lsb-nrw.de
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5 9 DIE ERSTEN SECHS MONATE DANACH
DURFTE ICH WENIG SPORT TREIBEN,

ABER ICH MERKTE PEU A PEU, WIE ES
MIR BESSER GING. 8 G

SPORT MIT EINER SPENDERLUNGE

Ja, sagt Fabian Kreutzer heute, er hatte damals vor der Transplantation sofort unterschrieben, wenn er
gewusst hatte, dass es ihm heute so gut geht. Vor der Transplantation, das war vor dem 19. Juli 2004, als
ihm in Hannover eine Spenderlunge eingesetzt wurde. ,,Ich wiirde jedem Betroffenen bei entsprechend
schlechter Lungenfunktion zu dem Eingriff raten”, sagt der 28-jahrige Meerbuscher. Weil er ihm Lebens-

qualitat zuriickbrachte. Und mit dieser den Sport, der so wichtig fiir ihn ist.

Kreutzer leidet an Mukoviszidose, einer genetisch
bedingten Stoffwechselerkrankung, die vor allem
in der Lunge einen zdahen Schleim bildet und das
Atmen erschwert. ,Bis zum Alter von 17, 18 ging es
eigentlich noch recht gut mit der Krankheit®, erin-
nert sich Kreutzer. Doch dann wurde die Belastung
schlimmer, die Therapien langer und die Leistungs-
fahigkeit geringer. Sport war kaum noch maoglich. Er,
der sich von klein an der Leichtathletik verschrie-
ben hatte und aktiv bei Griin-WeiR-Rot Bliderich
war, musste nun nach 500 Metern Joggen eine
Pause einlegen.

Ein Jahr, nachdem sein Name auf die Warteliste
fir eine Lungentransplantation gesetzt worden
war, kam das positive Signal fiir die Operation.
,Die ersten sechs Monate danach durfte ich wenig
Sport treiben, aber ich merkte peu a peu, wie es
mir besser ging”, sagt Kreutzer. Er dachte, toll,
dass es nicht mehr so brodelt im Korper. Am 50.
Tag nach der OP erklomm er wdhrend der Reha
in Berchtesgaden allein einen Berg — ein Erlebnis,
das ihm bis heute im Gedachtnis blieb. Mit neu-
em Schwung ging Kreutzer den Alltag an. Er legte
den Diplom-Kaufmann an der Fernuniversitat Ha-

gen ab. Momentan buffelt er fir ein weiteres Stu-
dium zum Volkswirt. Da bildet der Sport — wie fir

Sport als Abwechslung

andere Studenten auch — eine willkommene Ab-
wechslung zum trockenen Biicherwalzen. ,Finfmal
die Woche gehe ich mittlerweile wieder joggen,
durch den Wald oder am Rhein entlang”, erzahlt
Kreutzer. Schwimmen und Inlineskaten stehen
ebenfalls hoch im Kurs, im Winter Skifahren.

2006 traf er durch Zufall auf den Verein TransDia,
in dem sich transplantierte Sportler zusammenge-
schlossen haben und an nationalen und interna-
tionalen Wettkampfen teilnehmen. , Die Herausfor-
derung und der Austausch mit Gleichgesinnten sind
wertvolle Erfahrungen”, sagt Kreutzer.

Eine knappe Stunde braucht er derzeit fir 10 Kilo-
meter. Damit ist er genauso schnell wie viele Hob-
byldufer, die ohne kérperliche Einschrankungen
unterwegs sind.

Text und Foto: Stefan Kliittermann



Ministenum fur Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter i
des Landes Nordrhein Westfalen A

Organspendeausweis

Mehr als 3.500 schwerkranke Menschen aus Nordrhein-Westfalen warten
auf ein lebensrettendes Spenderorgan. Diesen Menschen wollen der

Landessportbund NRW und das Landesministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter mit der Aktion , Traumpass* helfen.

ORGANSPENDEAUSWEIS |

Den Organspendeausweis und viele weitere Infos

gibt es unter: www.traumpass.info



BETREUER GESUCHT!

GENAU DICH SUCHEN WIR FUR UNSERE
FREIZEITEN MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN
WAHREND DER SCHULFERIEN (OSTERN/
SOMMER /HERBST/WINTER) DES LANDES
NORDRHEIN-WESTFALEN!

JUGENDFERIENWERK Dann bist du bei uns genau richtig! Unsere Betreu-

NORDRHEIN-WESTFALEN

%

erinnen und Betreuer nehmen die Teilnehmer mit

» sportlich fit und hast eine positive Grundhaltung
zur sportlichen Jugendarbeit?

» kontaktfreudig?

» mindestens 18 Jahre alt?

» bereit zur Teamarbeit?

» bereit zur Teilnahme an einer Betreuerausbil-
dung/einem Einfihrungskurs (zwei Wochenenden
bzw. eine Woche)?

» bereit, an Aus- und FortbildungsmaBnahmen
teilzunehmen?

HAST DU ...

» grundlegende Kenntnisse in der Aufsichtspflicht
oder bist du bereit, dir diese anzueignen?

» Organisationstalent und padagogisches Geschick?

» die Fahigkeit, ein Programm mit Sport, Spiel, Spal3,
Kultur und Ausfligen gemeinsam mit Kindern
oder Jugendlichen vorzubereiten und zu gestalten?

» Interesse an der Betreuung von Kindern oder Ju-
gendlichen und damit Verantwortung zu Uber-
nehmen?

» Erfahrungen in der Arbeit mit Kindern oder Ju-
gendlichen (sind von Vorteil, aber nicht unbedingt
Voraussetzung)?

» Kenntnisse der ,Ersten Hilfe“?

auf die Reise, bringen Ideen und ,Farbe“ in die Frei-
zeit, geben Anregungen und realisieren die unmaog-
lichsten , Hirngespinste“...

WIR BIETEN ...

» interessante Vorbereitungs- und Nachtreffen mit
unseren Betreuern.

» Aus- und Fortbildungsangebote.

» verschiedene Einsatzorte.

» Einsatz in Kinderfreizeiten in Deutschland und im
benachbarten Ausland (ab 18 Jahre).

» Einsatz in Jugendfreizeiten in ganz Europa
(Mindestalter Betreuer 21 Jahre).

» kostenlose Hin- und Riickfahrt, freie Unterkunft,
Verpflegung und Versicherung wahrend der
Ferienfreizeit.

» Betreuervergltung.

BIST DU AN EINER TATIGKEIT ALS BETREUER
INTERESSIERT?

Dann bewirb dich:

Jugendferienwerk des Landessportbundes NRW

Harry.Barsch@Isb-nrw.de

Foto: Erik Hinz
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DIE AUSWEITUNG DER OFFENEN GANZTAGSSCHULE (06S) SETZT SPORTVEREINE WEITER UNTER
DRUCK. DAS SPURT AUCH DER ORGANISIERTE SPORT IN DER NORDRHEIN-WESTFALISCHEN
LANDESHAUPTSTADT. INNOVATIONEN UND LANGFRISTIGE KONZEPTE KONNEN DEN DRUCK ABER
VERRINGERN, WEISS ULRICH WOLTER. DER GESCHAFTSFUHRER DES STADTSPORTBUNDES

DUSSELDORF (SSB) BAUT BEI DER UMSETZUNG AUF EIN STARKES TEAM.

Das erste Stick fallt steil ab. Die Kids ,,stlirzen” sich
in die Tiefe. Nach dem rasanten Start vom vier Me-
ter hohen Turm fahrt die Hangeseilbahn dann aber
ruhig und sicher hinunter. ,Hier brauchen die Kinder
wirklich Mut“, sagt Alfredo Fogliano. Daher habe
er mit den Drittkldsslern gelibt, drei Stunden jede
Woche, das ganze Halbjahr lang. Sie sollen mutiger,
starker und leistungsfahiger werden, erklart der Di-
plom-Sportwissenschaftler.

Der 25-Jahrige ist einer von derzeit finf Trainern
beim SSB, die Grundschiiler bis zur Priifung fiir den
Diisseldorfer Outdoor-Fiihrerschein begleiten. Auf
dem Abenteuerspielplatz im Stadtteil Eller missen
sie hierbei mehrere Aufgaben erledigen, um die be-
gehrte Auszeichnung zu erhalten. ,Die Kinder sollen
als Gruppe funktionieren. So haben sie ein gemein-
sames Erlebnis von Bewegung und Natur®, erlautert
dazu Rainer Urban die Grundidee des Outdoor-Fiih-
rerscheins. Der Koordinator OGS und Sport des SSB
hat den Fiihrerschein mitentwickelt. Die Ubungs-
stunden finden alle drauRen statt. ,Dadurch kénnen

_—

VA

. by

wir Entlastung bei den Hallenzeiten schaffen. Wir
nutzen alternative Sportraume®, sagt Urban. Mitt-
lerweile sei das Angebot im vierten Jahr und werde
an 20 Schulen durchgefiihrt. Hinzu kommen noch

flinf Gruppen, die den Kletter-Fiihrerschein machen,
da kommen einige Stunden zusammen.

SPORTSTATTEN-NUTZUNG

Rainer Urban kennt die Probleme mit den Turn- und
Sporthallen, deren Nutzung in Disseldorf vom SSB
gemanagt wird. Seit 2004 werden nicht nur die Zeiten
fur die Sportvereine, sondern auch alle auBerunter-
richtlichen Ganztagsangebote in Sachen Bewegung,
Spiel und Sport vom SSB koordiniert. Da kommt es
zu Uberschneidungen. In Zahlen ausgedriickt heift
das fiir das Schuljahr 2009/10: 658 abgeschlossene
Vertrige iiber fast 58.000 Ubungseinheiten an allen
94 Ganztagsschulen im Primarbereich.

Aber auch die 364 Sportvereine zieht es zum grofRen
Teil in die knapp 200 Hallen. ,Wir miissen abwagen,

Geschiftsfiihrer
Ulrich Wolter, Marion
Hellenbroich und Ruth

“M Haustein (v.l.) vom SSB

Diisseldorf prisentieren
attraktive Angebote fiir
Kinder und Jugendliche
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welche Wertigkeiten es gibt“, sagt SSB-Geschafts-
fihrer Ulrich Wolter. ,,Um Vereinsiibungsgruppen zu
erhalten, miissen Erwachsene starker in die Abend-
stunden ricken oder bekommen Hallenzeiten an
Samstagen.”

ALLE PROFITIEREN

Das konne den Breitensportgruppen zugemutet
werden. Denn letztlich profitierten alle von der
Arbeit an den Schulen. ,,Zum einen werden etwa
ein Drittel aller OGS-Angebote von Sportvereinen
durchgeflihrt. Damit sind wir erst einmal zufrieden,
wollen diesen Anteil aber kontinuierlich erhéhen!”
Die Mitgliederentwicklung im Bereich der Kinder
und Jugendlichen ist weiter positiv. Der Zuwachs
betragt 12 Prozent seit 2004.

Die Grundlage fiir diese Ergebnisse ist eine im kom-
munalen Bereich zurzeit noch eher seltene Koope-
ration: Stadt und SSB haben einen Leistungsvertrag
Uber ein Gesamtvolumen von 1,6 Mio. Euro als ,,Pakt
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den ,Outdoor-Fiihrer

fur den Sport” abgeschlossen. ,,Wir haben die Ge-
samtverantwortung fir den Sport und konnten so
hohe Standards etablieren. Wir machen einen gu-
ten Job“, sagt Wolter selbstbewusst. ,Jede erteilte
Betreuungsstunde in der OGS starkt unsere Position
und unsere Arbeit”, erganzt Marion Hellenbroich. Sie
ist beim SSB intern fir den Ganztag zustdandig und
koordiniert die Vertrage und die Datenverwaltung.

HOHE STANDARDS

,Das Gesamtkonzept und die Software wurden von
uns entwickelt. Dadurch ist ein Datenaustausch mit
der Schulverwaltung jederzeit moglich, denn die
Stadt arbeitet mit unserer Losung.” Das soll noch lan-
ge so bleiben, denn der Leistungsvertrag samt aller
Kooperationen wurde gerade bis 2015 verlangert.

Text und Fotos: Peer-Boris Weichsel



SCHWEIGEN SCHUTZT

DIE FALSCHEN

i

Mit der Kampagne ,,Schweigen schiitzt die Falschen*
verfolgt der Landessportbund NRW seit mehreren
Jahren das Ziel, das Thema ,,Sexualisierte Gewalt
im Sport“ zu enttabuisieren. Pravention und In-
tervention im organisierten Sport sollen konkret
gefordert werden. Zur Unterstiitzung gibt es jetzt
eine CD sowie Broschiiren in Wiederauflage.

Auf der Info-CD wurde umfangreiches Material zum
Thema ,Sexualisierte Gewalt (im Sport)“ geblindelt.
Entstanden ist eine lbersichtliche Zusammenfas-
sung der Kernaspekte dieses komplexen und schwie-
rigen Themas.

Viele Lehrbeispiele

Der Inhalt und die Materialien sind speziell fur Ein-
steigerinnen und Einsteiger ins Thema aufbereitet,
um die Weitergabe an andere Personen wie Vor-
stande und Vereinsmitglieder gestalten zu kénnen.
Rechtliche Hinweise, Praxisbeispiele und Definitio-
nen sollen den Umgang mit dem Thema erleichtern.
Hierfiir stehen Lehrbeispiele zur Verfiugung, in de-
nen einzelne Aspekte aufgearbeitet sind. Je nach
Bedarf kdnnen die einzelnen Bausteine miteinander
verknipft werden, zum Beispiel fur einen Kurzvor-
trag fur Halbtages- oder Tagesveranstaltungen. , Wir
haben eine so umfangreiche Datensammlung zum
ersten Mal erstellt und wollen die Materialien auf
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Die neue CD bietet vielfiltige

Informationsmaglichkeiten

im Rahmen der Kampagne

dieser CD mit Hilfe der Nutzer weiterentwickeln, ((
gegebenenfalls erweitern und optimieren, deshalb
. . . Weitere Informationen:
bitten wir um Anregungen, kritische Anmerkungen
» " . Landessportbund NRW
und Rickmeldungen”, sagt Dorota Sahle, Referentin
» . X . . Dorota Sahle
fur Gender Mainstreaming und Chancengleichheit
. Telefon 0203 7381-847
beim LSB.
" . . . Dorota.Sahle@lsb-nrw.de
Fur Notfall-Situationen wurde auf der CD ein ,Not-
fall-Knopf“ integriert. Damit kdnnen ausgewahlte
Textbereiche in Krisensituationen sofort abgerufen
werden. Die CD ersetzt nicht die Zusammenarbeit
mit professionellen Beratungsstellen, hilft aber zu

sensibilisieren und aufzuklaren.

Broschiiren fiir Madchen und Jungen

In Zusammenarbeit mit dem Sportministerium des
Landes NRW sind dartiber hinaus Broschiren ent-
standen, die speziell die Sprache und Bediirfnisse
von Madchen und Jungen aufgreifen. Das Infoheft-
chen ,Wir kbnnen auch anders” ist von Madchen
fir Madchen entworfen worden. Es beschreibt ver-
schiedene Situationen und zeigt Handlungsmoglich-
keiten auf. ,Finger weg! Pack mich nicht an! —Junge,
Junge ...!“ thematisiert sexualisierte Ubergriffe ge-
gen Jungen am Beispiel Sport und behandelt allge-
meine Fragen zum Thema ,Junge sein“. Beide Bro-
schiren sind beim LSB zu beziehen.

Text: Theo Diittmann, Peer-Boris Weichsel
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Jupp Hahnrath, Padagogischer oo ‘ ‘
Leiter des Jugendferienwerks, M E N S C H E N M 0 G LI C H E
hebt im Interview die besondere

Betreuungsqualitit seiner

Organisation hervor

Das Jugendferienwerk des Landessportbundes
NRW (JFW) bietet ca. 150 ,sportliche” Kinder- und
Jugendreisen in ganz Europa fiir 6.500 Teilneh-
merinnen und Teilnehmern allein in den Sommer-
monaten an. Damit ist es einer der groRten Anbie-
ter von nicht-kommerziellen Angeboten in diesem
Segment in Deutschland. ,,Wir im Sport“ befragte
Jupp Hahnrath, Referatsleiter Padagogik des JFW,
zur Sicherheit der Kinder und Jugendlichen bei Frei-
zeiten des Jugendferienwerks.

Sie haben iiber 30 Jahre hauptberuflich Erfahrung
mit Kinder- und Jugendreisen gesammelt? Sind die
Kinder sicher, wenn sie mit dem Jugendferienwerk
auf Reisen gehen?

Natdrlich lasst sich nicht jedes Risiko komplett aus-
schalten. Aber wir tun alles, um das Risiko so gering
wie moglich zu halten. Unsere Betreuerinnen und
Betreuer werden liber mehrere Wochenenden auf
ihren Einsatz vorbereitet. Sie spielen sehr viele mog-
liche Situationen durch. Die Frage ,Wie gehe ich mit
Kids um, die Heimweh bekommen” wird genauso
behandelt wie die, was man tut, wenn der Reise-
bus eine Panne hat. Auch die Themen , Gewalt” und
,Sexualitat” sind immer Bestandteil der Ausbildung.
Denn hier hat sich eine Grenze verschoben. Gewalt
unter Jugendlichen hat in unserer Gesellschaft quan-
titativ und qualitativ zugenommen — das beobach-
ten wir auch auf unseren Reisen.

Die Eltern kdnnen ihre Kinder also beruhigt mit
dem Jugendferienwerk auf Reisen schicken ...

Ja, wir tun wirklich alles Menschenmdgliche, um
auf schwierige Situationen vorbereitet zu sein. Wir
bieten eine Betreuungsqualitat, die uns vom deut-
schen Fachverband fiir Jugendreisen ,Das Reisenetz”
und dem Bundesforum fir Jugendreisen bestatigt
wurde. Wir haben auch eine 24 Stunden-Hotline fir
Betreuer wahrend der Reisezeit. Bei irgendwelchen
Schwierigkeiten sind also immer sehr erfahrene Mit-
arbeiter im Hintergrund, die jede Reise noch zusatz-
lich absichern.

Besteht die Gefahr, dass Eltern ihre Kinder aus
Angst nicht mehr auf Kinder- und Jugendreisen
schicken?

Das wadre eine vollig falsche Reaktion. Gruppen-
reisen von Kindern und Jugendlichen haben eine
enorme padagogische Qualitat, die eine Reise nur
mit den Eltern nicht bieten kann. Unser Nachwuchs
lernt soziales Verhalten unter Gleichaltrigen, die
Kids kénnen sich ausprobieren, austoben, sportlich
aktiv sein. Genauso kénnen in den Ferien Sprach-
kenntnisse erweitert werden und das in einem
bewegt-sportlichen Umfeld. Denken Sie nur an die
Klassenfahrten, die wir als JFW ebenfalls anbieten.
Klassenfahrten gehoren seit jeher zum Schulleben.
Der Schluss, auf solche Fahrten zu verzichten, ware
grundfalsch.

Interview: Theo Diittmann, Fotos: Andrea Bowinkelmann
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Verbande gegen Sachschaden aller Art.
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